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Medic specialist Otorinolaringologie (ORL) 
Clinica Somnolog–Doctorescu | Februarie 2026 – prezent 

Este medic specialist ORL, cu pregătire în audiologie, utilizarea laserului în ORL și 
chirurgie endoscopică ORL. A urmat cursuri practice internaționale dedicate chirurgiei 
rinosinusale și participă la manifestări științifice din domeniul otorinolaringologiei. 

Începând din februarie 2026, face parte din echipa Clinicii Somnolog–Doctorescu. 

Experiență profesională actuală 

Medic specialist ORL — Clinica Somnolog–Doctorescu, București 
Februarie 2026 – prezent 

Experiență profesională anterioară 

• Sanamed Hospital, București — medic specialist ORL; activitate începută în 
august 2022. 

• Rețeaua de sănătate Regina Maria, București — medic specialist ORL, 
colaborator; septembrie 2023 – august 2024. 

• Clinica Medicală de Diagnostic și Tratament Ambulatoriu Eminescu 100, 
București — medic specialist ORL; iunie 2021 – iulie 2022. 

• Clinica Medicală ORL Sarafoleanu, București — medic specialist ORL; 
ianuarie 2020 – aprilie 2021. 

Educație și formare profesională 

• Medic specialist Otorinolaringologie — certificat obținut la 31 decembrie 
2019. 

• Rezidențiat în Otorinolaringologie — Spitalul Clinic „Sfânta Maria”, Secția 
Clinică ORL, București; 2015–2019. 

• Doctor-medic, diplomă de licență — Universitatea de Medicină și Farmacie 
„Carol Davila”, Facultatea de Medicină, București; 2008–2014. 

Competențe profesionale 

• Audiologie. 

• Laser ORL. 

• Chirurgie endoscopică ORL. 

Cursuri internaționale de perfecționare 



• 7th International Hands-on FESS Course — Tübingen, Germania; 8–9 
octombrie 2024. 

• 34th Ghent International Hands-on FESS Course — Gent, Belgia; 11–13 
septembrie 2024. 

• Endoscopic Paranasal Sinus & Skull Base Hands-on Course — Berna, Elveția; 
5–6 septembrie 2024. 

• 59th Graz Course on Rhinosurgery, Hands-on — Graz, Austria; 10–13 iulie 
2024. 

• 33rd Endoscopic Sinus Surgery Course, Hands-on — Hospital Clínic, 
Barcelona, Spania; 4–5 iunie 2024. 

Activitate științifică 

Autor și coautor al unor articole publicate în Romanian Journal of Rhinology: 

• „Sinonasal inverted papilloma – what’s new” — Andreea Mârza, Codruț 
Sarafoleanu, Gabriela Mușat; 2019, vol. 9, nr. 36. 

• „Rhinosinusal mucormycosis: Literature review and some particular cases” 
— Carmen Badea, Codruț Sarafoleanu, Andreea Mârza; 2019, vol. 9, nr. 35. 

• „Abducens nerve palsy on a patient with sphenoid fungal rhinosinusitis and 
cavernous sinus meningioma – Case report” — Andreea Mârza, Claudiu 
Manea; 2018, vol. 8, nr. 31. 

Participări la congrese, conferințe și ateliere de specialitate privind rinologia, chirurgia 
endoscopică ORL, audi 

 


